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主催：きなさごこち食文化グループ（JST 研究開発プロジェクト） NPO 法人まめってぇ鬼無里 

共催：鬼無里地区住民自治協議会／リピーターおでやれ／農協女性部／食生活改善推進協議会 

後援：長野農業改良普及センター／長野県教育委員会／長野市／長野市教育委員会／ 

信州大学教育学部／長野県短期大学／長野県農村文化協会 

 

 

集集集集    合合合合    長野駅東口長野駅東口長野駅東口長野駅東口    ８８８８：：：：２２２２００００    

参加費 3000 円（長野･鬼無里往復バス代込み） 

    鬼無里からの参加は 2000 円 

    昼食のみ 1500 円・小学生 1000 円 

定 員 30 名（先着順） 

    昼食のみ参加は 15 名（先着順） 

申込み TEL 050-3736-6218 

    FAX 026-256-2101 

    Mail mamettee@gmail.com 

かえり 長野駅東口 １７：００着 
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10101010：：：：11110000    諏訪諏訪諏訪諏訪神社神社神社神社    

木遣木遣木遣木遣りりりり    特別披露特別披露特別披露特別披露    

お餅 

２０１２２０１２２０１２２０１２年年年年    

■長野駅から貸し切りバスに乗車。 

「食」と共に、きなさの歴史・文化・自然にふれ

る、ゆったりとした一日をお過ごしください。 

■鬼無里から参加の方は、鬼無里旅旅旅旅のののの駅駅駅駅に 

９９９９::::２０２０２０２０までにまでにまでにまでに集合してください。 

バスにご乗車いただきます。 

■昼食のみの方は、１１１１１１１１：：：：50505050 ふるさとの館へお越し

ください。 

11112222:00:00:00:00    ふるさとのふるさとのふるさとのふるさとの館館館館    昼食昼食昼食昼食        漬物体験漬物体験漬物体験漬物体験    

            「かかしあげ」｢大根のお年取り｣ 行事食 

  ぼたもち・キノコ汁かけそば・大根びき 

  天ぷら・かぼちゃえごまあえ・乾燥なす・漬物 

10101010：：：：00000000    開会式開会式開会式開会式    

    鬼無里旅鬼無里旅鬼無里旅鬼無里旅のののの駅前駅前駅前駅前    

11111111：：：：00000000    十二神社十二神社十二神社十二神社    

舟舟舟舟繫繫繫繫ぎぎぎぎのののの樹樹樹樹    鬼無里

の谷が湖だった頃・・    

11111111：：：：30303030    大望峠大望峠大望峠大望峠    

眼前に迫る戸隠山と 

北アルプス展望 

 

 

 

11115555::::20202020    鬼無里神社鬼無里神社鬼無里神社鬼無里神社    

 湖沼伝説・扁額 

 15:15:15:15:50505050 閉会式閉会式閉会式閉会式    

14141414：：：：40404040    

文道文道文道文道古城古城古城古城公園公園公園公園    

小川城家老大日方

金吾の居城跡    


